Sedmični izvještaj polena za područje Zeničko-dobojskog kantona

Podaci sa mjernih stanica za polen Tešanj, Zenica i Visoko
Za period: ponedjeljak, 15. jun 2026. godine - nedjelja, 21. jun 2026. godine

(Napomena: zbog tehničkih problema na mjernoj stanici za polen u Zenici, nisu uneseni podaci za dan 21.06.2026. godine) 

Bliži se vrhunac ljeta – količina polena trava ponovno raste. Polen trava i koprive dominiraju na svim mjernim stanicama, raste koncentracija spora gljivice Alternarie

Osobe koje pate od alergija i dalje su se borile s prisutnim polenom.
Uz polen trava sada i polen koprive su primarni izvori izloženosti alergenima.
Tokom cijele sedmice polen ovih biljaka prisutan je uglavnom u visokim koncentracijama.
Izuzetno toplo vrijeme sa temperaturama iznad 300 C pogodovalo je snažnoj polinaciji koprive, posebno na području koje pokriva mjerna stanica za polen u Visokom. 
Brojne druge zeljaste biljke cvjetaju na mnogim gradskim parkovima, livadama, pašnjacima i uz ceste. To uključuje poznati vjetrom oprašivani trputac (bokvicu-Plantago), koji nastavlja proizvoditi nove cvjetove tokom cijelog ljeta. 
Od drvenastih formi dominira polen lipe posebno na području Tešnja gdje je 22.06.2026. godine zabilježena i visoka koncentracija polena lipe od preko 100 pz/m3 vazduha. Polen lipe spada u kategoriju polena sa niskim alergenim potencijalom i sigurno će ovakva obilna cvatnja lipe svojim polenom i nektarom obradovati pčelare.
Polenski spektar obuhvata i polen kiselice, divljeg hmelja, johe, čempresa, četinara i pitomog kestena.
Već smo najavili da ovakve vremenske prilike (smjena sunčanih dana i dana sa lokalnim ljetnim pljuskovima) snažno pogoduju oslobađanju spora gljivice Alternarie, zbog čega su spore ove gljivice već na području Tešnja i Visokog dostigle visoke koncentracije sa preko 100 spora/m3 vazduha.

[bookmark: _GoBack]Ukratko:Polen trava i dalje ostaje aktivan, a pridružuje se i kopriva. Osim toga, bit će polena lipe kao i nekih zeljastih biljaka oprašivanih vjetrom. Već su se pojavila i prva polenova zrna ambrozije čiji polen ima jako izražena alergena svojstva, a očekujemo i polen pelina.
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